Konspekt z wyjścia z młodzieżą z internatu i rodzinami korzystającymi z usług Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej na ul. Romera do Lasku Arkońskiego na podchody i ognisko z okazji Dnia Dziecka.

I. Miejsce: Lasek Arkoński w Szczecinie

II. Data: 31.05.2010 r. (poniedziałek) godz. 16.30

III. Czas trwania wycieczki: 3h.

IV. Opiekun: mgr Ireneusz Markowski

V. Rodzaj wycieczki: wycieczka piesza
VI. Cel główny: poznanie walorów przyrodniczych Lasku Arkońskiego w Szczecinie oraz wspólna integracja uczestników przy ognisku.

VII. Cele szczegółowe, wychowanek:

· integruje się w grupie osób biorących udział w wycieczce – rodzin wraz z dziećmi korzystających z usług poradni;

· podejmuje się w sposób odpowiedzialny wykonywać i egzekwować zadania podczas biegu patrolowego;

· w sposób świadomy korzysta z walorów przyrodniczych Lasku Arkońskiego – wspaniałe trasy do wędrówki pieszej, wyznaczone miejsca na ognisko itp.;

· wspólnie z wychowawcą i opiekunem organizuje czas dzieciom i młodzieży podczas ogniska z okazji Dnia Dziecka;

· rozwija swoje talenty i zainteresowania podczas wspólnego śpiewu piosenek i przy pląsach na polanie przy ognisku.

VIII. Lista osób:

1. Darek Osuch
2. Patryk Bruzdewicz
3. Magda Stanik
4. Beata Kardasz
5. Patrycja Kwiek

6. Sara Tabaka
7. Dawid Ślusarczyk

8. Arkadiusz Maślij
9. Lucjan Mejka
10. Ola Kaszubowska.
IX. Przebieg wycieczki:

1. Zbiórka młodzieży i rodzin przed internacie, przypomnienie podstawowych zasad bezpieczeństwa związanych z poruszaniem się po drogach i lesie i zachowaniem się młodzieży na miejscu – godz. 17.00

2. Wyjście młodzieży internackiej wraz z organizatorem wyjścia p. Jolą Ziątkowską na trasę biegu podchodów. 
3. Wypuszczanie poszczególnych rodzin co 10 min – rozwiązywanie po drodze poszczególnych zadań.
4. Godz. 18.30 – dotarcie na miejsce – wspólne pieczenie kiełbasek, dzielenie się wrażeniami z podchodów, rozliczenie z poszczególnych zadań patrolowych (zaśpiewanie piosenki, recytacja wiersza, zaprezentowanie okrzyku rodziny itp.).
5. Śpiewanie piosenek przy ognisku przy akompaniamencie gitar.
6. Pląsy na polanie z udziałem wszystkich uczestników – Cziku czaka, mała papużka, muzyczny koncert, mała miczitanka, mały miś itp.
7. Wspólne pamiątkowe zdjęcia i powrót do internatu – godz. 20.00.
mgr Ireneusz Markowski

